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Ausschreibung zum MOUNTAINBIKE- und RADTOUREN-GUIDE 

Die Bundessportakademie Linz führt in Zusammenarbeit mit dem Österreichischen Radsportverband eine 

Ausbildung zum Mountainbike- und Radtouren-Guide durch. 

Ausbildungsleitung 

OStR Prof. Mag. Heinz Eckerstorfer 

Fachverband 

Österreichischer Radsportverband – Ausbildungsreferat: Alfred Kaiblinger/Dipl. Sportlehrer Dieter Pflug 

Ausbildungstermine 

Eignungsprüfung 13.04.2012 Wels/Wimpassing 

1.Teil 30.04. – 06.05.2012 Linz/Mühlviertel 

2.Teil 11.06. – 15.06.2012 Leogang 

3.Teil 01.10. – 06.10.2012 Bad Goisern 

Komm. Abschlussprüfung 19.10.2012 Linz 

 

Ausbildungsziel 

Der Mountainbike- und Radtouren-Guide ist eine qualifizierte, fachlich ausgebildete Person, die in der 

Lage ist, Mountainbike- und Radtouren sowohl für den Tourismus als auch für breitensport- oder 

fitnessorientierte Gruppen in Vereinen, Schulen oder anderen Institutionen unter Einhaltung der 

radsportrelevanten Gesetze und Bestimmungen und umweltbewußt zu planen und zu führen. 

Anmeldung/Anmeldeschluss 

Die Anmeldung hat nur dann schriftlich mit Name, Adresse, Geburtsdatum, Verein und eventuell 

Telefonnummer  bzw. e-mail Adresse zu erfolgen, wenn alle Kursteile besucht werden können. 

Anmeldeschluss: 02.03.2012 

Ausbildungsbeginn 

Mittwoch, 13. April 2012 (genauere Information erfolgt nach Anmeldung) 

Aufnahmebedingungen 

 Bei der Eignungsprüfung ist dem Kursleiter ein ärztliches Zeugnis vorzulegen, das nicht älter als 6 Monate 

ist und die körperliche Eignung des Aufnahmewerbers bestätigt. Das ärztliche Zeugnis kann auch mit der 

Anmeldung eingereicht werden. Ohne ärztliches Zeugnis ist eine Kursteilnahme nicht möglich. 

 Der Aufnahmewerber muss im Jahr der Abschlussprüfung das 18.Lebensjahr vollendet haben. 

 Vor Beginn des Kurses wird eine Eignungsprüfung durchgeführt, bei der die Teilnehmer 

(Aufnahmewerber) weder unfall- noch krankenversichert sind. 

 Der Aufnahmewerber muss bis zum Beginn der Abschlussprüfung nachweisen, dass er einen 1.Hilfe Kurs, 

der nicht länger als 5 Jahre zurückliegt besucht hat (Ausbildungsumfang mind. 16 Stunden). 
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Sonderbedingungen 

Geprüfte Leibeserzieher, Diplomsportlehrer, Trainer und Lehrwarte, sowie Studierende an den 

österreichischen Instituten für Sportwissenschaften können vom Besuch jener allgemeinen 

Lehrveranstaltungen dispensiert werden, von denen sie gleichwertige Prüfungen im Rahmen ihrer 

Ausbildung abgelegt haben. Die Teilnahme an den Prüfungen in jenen Unterrichtsgegenständen, die im 

Rahmen der kommissionellen Abschlussprüfung geprüft werden ist jedoch verpflichtend, ebenso die 

Teilnahme an den Prüfungen in allen spartenspezifischen Unterrichtsgegenständen verpflichtend. 

Entsprechende Unterlagen sind dem Leiter der Ausbildung zu Beginn des Kurses vorzulegen, eine 

spätere Anrechnung kann nicht erfolgen. 

Abschlussprüfung 

Die kommissionelle Abschlussprüfung wird von einer staatlichen Prüfungskommission abgehalten, wobei 

die Vortragenden als Fachprüfer eingesetzt werden. 

Eine Zulassung zur kommissionellen Abschlussprüfung kann erst nach positiver Ablegung aller 

Vorprüfungen und einem Nachweis von mindestens 20 Praxiseinheiten im Verein oder Tourismus 

erfolgen. Die Gegenstände der Abschlussprüfung orientieren sich an den Anforderungen an den MTB & 

Radtouren-Guide und werden zu Kursbeginn bekannt gegeben. 

Kurskosten 

Der Kursbesuch (Unterricht + sämtliche Prüfungen) ist kostenlos. Für Aufenthalts- und 

Verpflegungskosten müssen Sie jedoch selbst aufkommen. Weiters ist bis spätestens 4 Wochen vor 

Kursbeginn ein Betrag von 50 € auf das Konto (erst nach Aufforderung seitens der BSPA Linz) der 

Bundessportakademie Linz zu entrichten. Erst dann ist Ihre Anmeldung gültig !! Dieser Betrag wird für 

Lehrunterlagen sowie Arbeitsmittelbeiträge (Turn- und Tennishallen, Diagnosekosten, Materialkosten 

etc.) verwendet! Der verbleibende Restbetrag wird Ihnen nach Kursende auf Ihr Konto zurück 

überwiesen. Sollten Sie die Eignungsprüfung nicht bestehen, wird Ihnen der Betrag zur Gänze refundiert. 

Für diesen Fall bitten wir Sie, Ihre Kontonummer und Bankleitzahl unverzüglich der BSPA Linz zu 

melden. Für auswärtige Teilnehmer, die am Kursort Linz ein Quartier benötigen, wird in der 

Landessportschule Linz ein Quartier (nur Mehrbett-Zimmer) reserviert. Bitte im Anmeldeformular 

vermerken. Die Kosten für die Quartiere in Leogang bzw. Bad Goisern belaufen sich auf ca. 50€ für 

Halbpension in einem Doppelzimmer. 

 

Landessportschule Linz:        ca. 10,21 € Übernachtung/Frühstück für Oberösterreicher 

                                               ca. 16,21 € Übernachtung/Frühstück für Nicht-Oberösterreicher 

Verschiedenes 

Die erforderliche Sportbekleidung und –ausrüstung sowie Schreibutensilien sind zum Lehrgang 

mitzubringen. 

 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, wobei der Zeitpunkt der an der BSPA Linz eingegangenen 

Anmeldungen für die Kursteilnahme ausschlaggebend ist. 

 

 

                    Mag. Manfred Leitner eh                          OStR Prof. Mag. Heinz Eckerstorfer 

                                Direktor                                                      Ateilungsvorstand 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

EIGNUNGSKRITERIEN 

 

Beherrschen der Schalt-, Brems- und Kurventechniken  

Fahren bergauf/ab im mittelsteilen und steilen Gelände  

Bewältigen eines Geschicklichkeitsparcours (maximal 3 Versuche) mit:  

 

 

 Slalom – weite (schnelle) und enge (langsame) Kurven 

 Wippe (Höhe max. 20 cm, Breite 15-20 cm, Länge mindestens 2,5-3m) 

 Hindernisse mit max. 10 cm Höhe überwinden 

 Zielbremsung und Anfahren von einem Hindernis 

 „Langsamfahrkanal“ oder „Spurgasse“ (6 m lang, 0,5 m breit, > 15 sec. Dauer der Durchfahrt) 

 Aufheben und Abstellen von Gegenständen (Radflasche) während langsamer Fahrt 

 

Überprüfung der Grundkondition (Ausdauer) im Anstieg (ca. 250 HM, 12% Steigung, ca. 2 km, mittleres 

Tempo ca. 8 km/h, maximal 1 min. Rückstand auf Tempomacher – mittleres Tempo) 

 

 

AUSRÜSTUNG 

 

Für Eignungsprüfung: 

Mountainbike (XC-fähiges MTB Hardtail oder Fullsuspension) 

Radhelm, Radhandschuhe, Radbekleidung (der Jahreszeit und Witterung entsprechend), Radbrille 

Entsprechende Radschuhe 

Ersatzmaterial (Ersatzschlauch/Reifenheber/Kleinwerkzeug/Luftpumpe oder CO2-Patrone) 

Zusätzlich wird beim Lehrgang noch ein Rennrad benötigt! 

 

 

 



 

An  
Die Bundessportakademie Linz
 
Auf der Gugl 30
4020 Linz       
 
     ANMELDUNG 

 
Vorname + Zuname :  

Sozialversnr. + Geburtsdatum : 
 
Kontonummer + BLZ :

 

Strasse :  
Postleitzahl :  

Ort :  
Telefon/Handy:  

e-Mail :  
Sportliche Vorausbildung :  

Verein  :

Quartierwunsch :
 Beruf :

 
Datum :  

Unterschrift:
 

 
 

Ärztliches Attest 
 
Betr.: .......................................................................... geb. am: .................................... 
  (Zu- und Vorname) 
 
Obgenannte/Obgenannter wurde heute in meiner Ordination untersucht und besitzt
die krperliche Eignung f•r die Belastung in der Ausbildung zum  

 
Ein Nachweis über ansteckende Erkrankungen konnte nicht erbracht werden. 
 
_________________________      _____________________________________ 
     Datum      Unterschrift, Stempel 
 

 

zum MOUNTAINBIKE- und RADTOUR-GUIDE  

MOUNTAINBIKE und RADTOUR-GUIDE

Die Sportakademie.Linz
Bitte tragen Sie Ihre Daten in die nebenstehenden Felder gleich mit dem Computer ein, 
drucken es aus, unterschreiben und senden es noch heute an

Die Sportakademie.Linz.

Datumsformat=  TT.MM.JJJJ
Bei Quartierwunsch bitte ja oder nein eintragen !!!
(Im Falle der ungemeldeten Nichtinanspruchnahme werden Stornogebühren gem. den geltenden Richtlinien verrechnet!)




	Anmeldeformular MTB.pdf
	Engelgasse 56
	8010 Graz
	
	
	
	
	
	Ärztliches Attest








	Vorname: 
	Zuname: 
	Soz: 
	Nr: 

	Strasse: 
	PLZ: 
	Ort: 
	Telefon/Handy: 
	E-Mail: 
	Vorausbildung: 
	Vereine: 
	Verbände: 
	Beruf: 
	Datum: 
	DRUCKEN: 
	Zurücksetzen: 


